
 

神々の住む島 バリに伝わる 

心と身体を癒す 最古の伝承医学 

☯ アーユルヴェーダ講座 ☯ 

電話 ０３（３５４５）８８１８ 

Email: bashar@aqua-peace.net 

URL：www.aqua-peace.net 

東京都中央区銀座５－１１－１３ 

ニュー東京ビル３F 

詳細はお問い合わせ下さい。 

セミナー会場・お問合せ先 

毒素排出コース 90 分 18,000 円 

 

アーユルヴェーダの施術を体験！ 

①良導絡測定器現在の健康状態と精神状態を確認②ひまし油

遠赤外線療法 毒素排出と温熱療法 

③シロダーラ 脳のマッサージをします。④クリームバス頭をリラ

ックス⑤ハーブテント最後の仕上げですべての毒素を大量の汗

と一緒に流し出します。 

Bashar presents 

第 11 期 
2 日間集中日曜祝クラス 

1/9（日） 13：00～19：00 

1/10（月祝）13：00～19：00

認定試験 1/16（日）  

アーユルヴェーダ入門講座 

 インド伝承医学を実践的に学べ心身の健康に役立つ講座です。アジア

ンヒーリングセラピスト協会認定資格＆ホリスティックデトックス協

会「デトックスアドバイザー」資格認定講座です。宇宙と一体である自

分を知り「生命の化学」を学び将来の為の資格を取得！！ 

アーユルヴェーダの歴史背景説明 アーユルヴェーダの基本原理 

アーユルヴェーダの施術 アーユルヴェーダの美容法と健康法 

アーユルヴェーダにおける食事法 アーユルヴェーダにおける宇宙観 

入校特典！ 12 月末日まで無料体験 

体験レッスン 

随時 2 時間 3000 円


