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セラピスト養成学院バシャール講師

JULIE PIETSCH 山口優美子
カンザス州認定セラピスト　英会話講師

白羽登美 大木亮子

第2種保健体育教員　健康運動実践指導者　看護師免許

佐久間佐知子 松田　隆与志
NLPマスタープラクティショナー　心理カウンセラー ホリスティックデトックス協会事務局長　日本アーユルヴェーダスクール本科修了

広瀬香代子
日本エステティック協会認定エステティシャン　アロマテラピー検定1級

実
 
 
 

技

職場見学（基金訓練対象者のみ）

国際エステセラピスト養成講座

初心者からセラピストとして必要な、知識と技術を学べます。このコースは、英会話や心理カウンセ
リング講座も組み込まれているので、外国人客への対応や心理カウンセラーとしてのスキルも身に
付きます。アーユルヴェーダの理論をしっかり学べ他にはないあらゆる角度から今必要とされる講
座を集約して作られました。TOEICの受験も視野に入れての英会話です。

2月14日開講　土日祝休み　16時40分～21時30分

インド伝承医学アーユルヴェーダと英語を同時に学び
世界に通用する国際セラピストへ・・・

受講料　給付訓練受講対象者は無料　教材費別途　24,018円
コース期間　2月14日～5月18日　318時間

　資格　AHTAセラピスト認定セラピスト　ホリスティックアドバイザー　TOEIC　６００目標

職場見学　6時間×3回

アーユルヴェーダヘッドマッサージ・シロダーラをマスター
バリニーズアロマセラピーをマスター
基本手法、目的と禁忌、施術方法、手の動かし方、オイルトリートメントの方
法、タオルワーク、トリートメントの方法、体質別トリートメントの方法、ボ
ディートリートメントに関わる手技、禁忌事項、トータルトリートメントの方法

国際セラピストとして必要な英語カウンセリング法、
外国人クライアントに対する接客法、専門英単語（TOEIC）、国際文化

安全衛生
（解剖生理学・健康管理法）

アジアンヒーリングセラピスト協会理事
セラピスト養成学院バシャール代表

日本エステティック協会認定フェイシャルエステティシャン
アロマテラピー検定1級　南青山オーナーセラピスト

関連法規
（セラピストに必要な法律）

美容師法、薬事法、その他関連法規

アロマトリートメントフェイシャル・ハンド実
技

フェイシャルの技術をマスター
基本手法、クレンジング、手の動かし方、オイルの方法、タオルワーク、トリー
トメントの方法、リンパの流れ、フェイシャルに関わる手技、禁忌事項、トータ
ルトリートメントの方法

セラピートリートメントボディ・ヘッド実技

待遇サービス実技 接客法、衛生管理、接客およびカウンセリングにおける接客等実習

ウエイトコントロール概論
（アーユルヴェーダ食事法・栄養学）

健康的な食のあり方、ホリスティック栄養学、栄養素の作用と影響、栄養学基
礎

科目 科目の内容

学
 
 
 

科

社会 オリエンテーション、修了証書の授与、入所式、修了式　等

国際エステティックセラピー概論
（アーユルヴェーダ・東洋医学等）

東洋・西洋で行われているエステティックセラピーの知識、アロマセラピー知
識、
国際エステティシャンとしての心構え、

心理カウンセリング概論 カウンセリング基礎、自己分析、接客カウンセリング、交流分析NLP

外国人向け接客英語・接客法
（英会話・外国人セラピストによる指導）

健康管理、緊急処置、禁忌、その他関連知識



日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
曜 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

レッスン時間・カリキュラム内容・担当講師は、都合により変更する場合があります。
資格は、一定カリキュラムを受講され、各資格受験後授与されます。（自由参加）グレーのスケジュールの日は休校日ですが、給付金受講者は、職場見学・ハローワーク誘導日は必ず参加して下さい。
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講習スケジュール　国際エステセラピスト養成科
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フリガナ

年 月 日生

歳
フリガナ

〒 - 勤務先名

- -

PC @
携帯 @

レッスン開始日 　月　　　日　　　時　　　分　　　 授業料支払日　　月　　　日 合計受講料 円

授業料のお支払は、現金、振込み、クレジットカードVISA・MASTER・JCB（手数料５％）がご利用いただけます。
振込みの場合は、　三菱東京UFJ銀行　小山（こやま）支店　普通　1056388　株式会社バシャール　にご入金下さい。

ご希望のコースに☑をご記入頂き、直接お渡し頂くかFAXまたは郵送でお申し込みください。

□ 12 \98,000 □　バリニーズアロマセラピーオイル全身
□ 63 \315,000 □　バリニーズアロマセラピー経絡・ガムラン
□ 15 \98,000 □　フェイシャル①　□　フェイシャル②
□ 53 \280,000 □　ホットストーン　□　シロダーラ　
□ 103 \546,500 □　ハーブボール

□　クリームバス
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

□ 心理学教室月謝制(月謝） 9 \8,420

□

□

受講料
1日完結講座カリキュラム一覧

受講申込書

生 年 月 日

職業
㊞

住所

TEL 携帯電話

\39,600□

基金訓練対象講座
国際エステセラピスト養成講座　200,000円　　300時間

（給付金対象者は、ハローワークより申込をして下さい。）
2010/2/14～2010/5/18　平日16：40～21：30　日程詳細は別途資料にて確認

1日完結クラス（5時間）
右表から希望のカリキュラムを選択してください。

アロマエステティシャン養成科　200,000円　　300時間
（給付金対象者は、ハローワークより申込をして下さい。）

2010/2/14～2010/5/18　平日10：00～16：40　日程詳細は別途資料にて確認

講座のスタート日は、電話またはメールにて問い合わせの上予約を入れてください。受講料入金確認後受付完了になります。　※受講申込書は、ファックスまたは同じ内容を
メールで送付してください。（初回レッスン時に原紙をお持ち下さい。）　※講習中の事故・トラブルについては当校では一切の責任を負いかねます。　※　都合により講座内
容・時間の変更・教室の変更・休講する場合があります。あらかじめご了承ください。　※　キャンセル・変更は1週間前までにご連絡下さい。それ以降のキャンセル・変更は受
講料の返金・変更は致しかねます。　※

コース名
授業
時数

バリニーズアロマセラピー短期習得コース
バリニーズプロフェッショナルコース

セラピスト総合コース
アーユルヴェーダ講座
アーユルヴェーダ基礎講座

FAX e-mail

お名前
男　・女

ＦＡＸ　03-5148-0630　TEL　03-3545-8818
104-0061　東京都中央区銀座5-11-13　ﾆｭｰ東京ビル3F


